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伊都の大地からこんこんと湧き出る天然水を使った多彩なお風呂が自慢です。体の芯から温まり、湯冷めしにくいのも天然水ならでは。どこまでも澄みきったやわらかでまあるいお湯を心ゆくまでお楽しみください。


→詳細はこちら






薬石や岩塩など5種の岩盤浴、そしてクールダウン冷却室をご用意しています。なかでも画期的なのが、明るいテラスに面し、おだやかに発汗をうながす「じわっと岩盤浴」。今までにない新しいスタイルの岩盤浴をご満喫いただけます。


→詳細はこちら





地元糸島産の新鮮な食材を使った、多彩な手づくり料理が人気のレストラン。ランチからディナー、ご宴会料理、女性に好評のスイーツまでバラエティゆたかなメニューをご用意しています。



→詳細はこちら





入浴や岩盤浴を楽しんだあとは、リラックスルームでまどろみのひとときを。光と風が心地よい約80畳のウッドデッキテラスもご用意しています。丘の上からの見事な眺望も「伊都の湯どころ」ならではのおくつろぎです。



→詳細はこちら





ゆったりとプライベートな空間でお楽しみいただける家族風呂。
ミストサウナ付のお風呂には、ソファーやテレビを完備した休憩室もついておりますので、お子様連れやグループでも人目を気にせずゆっくりとおくつろぎ頂けます。



→詳細はこちら


















  


	
[image: 「伊都の湯どころ」もっとワクワクに出会える場所へ。]

訪れるたびに、新しい感動に出会える場所へ。

入浴、岩盤浴、お食事、リラックスルーム...。


細部にわたり、心をつくしてお出迎え。


ごゆるりと、思いのままにおくつろぎください。
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	[2024/04/02]
	旨辛な味わいがた...

	
→詳細はこちら



    


[image: 休館日お知らせ - (横） - 4月]



	[2024/03/31]
	4月の休館日のお知...

	
→詳細はこちら



    


[image: omusubi]



	[2024/03/26]
	糸島の魅力、食べ...

	
→詳細はこちら



    
    










  












[image: 元気くらぶ]



















	[image: こだわり]
	[image: 団体割引]
	[image: 太陽の皿]
	[image: 糸島観光]
	[image: 元気くらぶ]









 
 
     






  
  伊都の丘に、「いのち」の水あり。
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〒819-1111

福岡県糸島市泊765番地 元気くらぶ内

TEL092-331-1000

営業時間 10:00～23:00


[入　浴]

10:00～22:30 (22:00最終受付)


[岩盤浴]

10:00～22:00 (21:30最終受付)


[プール・フィットネス]

平日・祭日　10:00～22:00 (21:30最終受付)

土・日　10:00～21:00 (20:30最終受付)


[伊都ダイニング]

●平日

11：30～15：00（14：30オーダーストップ）

17：00～20：30（20：00オーダーストップ）

●土日祭日

11：30～21：30（21：00オーダーストップ）

宴会のご予約は一週間前までにお願いします

[image: 毎月第3水曜日は定休日となります]





[image: お問い合わせはこちら]
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